
 

Kulturrådet i Frederikssund - KUF 
 www.kuf.dk 
 
 
Vi ønsker at tilmelde os flg. kurser: 
 

 Bestyrelseskursus - 23.09.08 i Kulturhuset Elværket 

Deltager 1, navn:  __________________________________ 

Deltager 1, e-mail: __________________________________ 

Deltager 2, navn:  __________________________________ 

Deltager 2, e-mail: __________________________________ 

 
 Kommunikationskursus - 11.11.08 i Rejsestalden 

Deltager 1, navn:  __________________________________ 

Deltager 1, e-mail: __________________________________ 

Deltager 2, navn:  __________________________________ 

Deltager 2, e-mail: __________________________________ 

 
Vi kommer fra: 
 
Forening: __________________________________ 

Kontaktadresse: __________________________________ 

Postnr. og by: __________________________________ 

Telefon: __________________________________ 

 
Tilmeldingen sendes til Verner Larsen, Nialsvej 11, 3600 
Frederikssund, så den er os i hænde senest 8. september 2008. 
I kan også maile tilmeldingen til verner@kuf.dk. 
 

 
 

Bestyrelseskursus 
Kommunikationskursus 

 
 

Kompetenceudvikling 
- et kursusforløb 

 

 
 



Kulturrådet i Frederikssund - KUF 
 www.kuf.dk 
 
 

Bestyrelseskursus 
 
FORMÅL 
Kursets formål er at give deltagere en række konkrete redskaber, der gør arbejdet 
i de kulturelle samråd samt i bestyrelser i foreninger tilknyttet de kulturelle samråd 
lettere og mere effektivt. Hovedvægten vil indholdsmæssigt blive lagt på 
organisatoriske spørgsmål med særlig fokus på forskellige aspekter af 
bestyrelsesarbejdet. 
 
MÅLGRUPPEN 
Kursets primære målgruppe er nuværende og potentielle bestyrelsesmedlemmer i 
foreninger, der er tilknyttet Kulturrådet i Frederikssund. Andre med politiske opgaver i 
de pågældende foreninger kan også deltage. 
 
Der kan deltage maks. 2 personer pr. forening. 
 
KURSET AFHOLDES… 
Den 23. september 2008 kl. 17.30 - 21.30. 
 
INDHOLD/PROGRAM 
17.30 – 17.45  Velkomst og præsentation af deltagere 
17.45 – 18.15  Summegrupper om følgende spørgsmål: 
 Hvad er de vigtigste kompetencer, I har brug for 
 at udvikle, for at gøre indsatsen i jeres bestyrelse 
 mere effektiv? 
18.15 – 18.30  Opsamling på summegrupper 
18.30 – 19.15  Oplæg og debat om bestyrelsesarbejde 
 (uden økonomi). 
19.15 – 20.00  Spisepause 
20.00 - 20.45  Oplæg og debat om foreningsøkonomi 
20.45 – 21.15  Oplæg og debat om mødeledelse 
21.15 – 21.30  Opsamling på kurset 
 
PRIS 
Det er gratis at deltage i kurset. Mad og drikkevarer betales ligeledes af Kulturrådet. 
 
 
 
 
 

Kulturrådet i Frederikssund - KUF 
 www.kuf.dk 
 
 

Kommunikationskursus 
 
FORMÅL 
Kursets formål er at give deltagere en række konkrete redskaber, der giver dem 
større forståelse for de grundlæggende principper i moderne kommunikation, og 
som dermed giver dem bedre muligheder for at kommunikere effektivt i deres egen 
forening. Hovedvægten vil indholdsmæssigt blive lagt på nødvendige 
kommunikationsmæssige overvejelser i foreningslivet. 
 
MÅLGRUPPEN 
Kursets primære målgruppe er nuværende og potentielle bestyrelsesmedlemmer i 
foreninger, der er tilknyttet Kulturrådet i Frederikssund. Andre med politiske opgaver i 
de pågældende foreninger kan også deltage. 
 
Der kan deltage maks. 2 personer pr. forening. 
 
KURSET AFHOLDES… 
Den 11. november 2008 kl. 17.30 - 21.30. 
 
INDHOLD/PROGRAM 
17.30 – 17.45  Velkomst og præsentation af deltagere 
17.45 – 18.30  Oplæg om kommunikationsvirkeligheden -modeller mv. 
18.30 – 18.55  Summegrupper om følgende spørgsmål: 
 Hvad er formålet med kommunikationen i jeres 
 forening? Hvilke resultater ønsker I at opnå med 
 jeres kommunikation? 
18.55 – 19.15  Opsamling og debat fra summegrupperne. 
19.15 – 20.00  Spisepause 
20.00 – 20.30  Oplæg om en konkret model for kommunikationsplanlægning. 
20.30 – 21.00  Summegrupper om følgende spørgsmål: 
 Vælg en kommunikationsopgave i jeres forening 
 og overvej hele rækken af spørgsmål i kommunikationsmodellen 
 i forhold til denne opgave. 
21.00 – 21.15  Opsamling på summegrupperne 
21.15 – 21.30  Opsamling på kurset 
 
PRIS 
Det er gratis at deltage i kurset. Mad og drikkevarer betales ligeledes af Kulturrådet. 
 


